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1 Zakladni udaje o organizaci

Nazev organizace: Centrum pecovatelské sluzby F-M, prispévkova organizace
Sidlo organizace: Zamecka 1266, 738 01, Frydek-Mistek
Webové stranky: www.psfm.cz

Organizace je registrovana Krajskym tfadem Moravskoslezského kraje podle ustanoveni § 81
odst. 1 zdkona o socidlnich sluzbéch, slouzi k zajistovani terénnich a ambulantnich socidlnich
sluzeb obcanim mésta Frydku-Mistku. Pfedmét a ucel ¢innosti centra pecovatelské sluzby je
dan vyhlaskou MPSV CR &. 505/2006 Sb., kterou se provadi zakon o socialnich sluZbach ¢&.
108/2006 Sh. Organizace vykonava svoji ¢innost v souladu se ziizovaci listinou.

Socialni sluzby centra pecovatelské sluzby jsou uréeny k pomoci zdravotné postizenym a
senioriim, ktefi nejsou schopni se o sebe v plné mife postarat. Staraji se o jejich osobni
hygienu, zabezpecuji jim nutné domaci prace a dalsi Zivotni potfeby, pokud jim toto nemohou
poskytnout rodinni pfisluSnici. Sluzby jsou poskytovany obc¢anim pifimo v jejich
domacnostech véetné domacnosti v domech zvlastniho uréeni, v zafizenich centra
peCovatelské sluzby - stiediscich osobni hygieny, centru dennich sluzeb - Domovince a v
poradné odborného socialniho poradenstvi, jehoz soucésti je i ptujcovna kompenzacnich
pomticek.

Sluzba se poskytuje rovnéz rodinam (pokud o tuto pomoc maji zdjem), kde se narodily
soucasné 3 a vice déti.

Poskytované socialni sluzby:
e pecovatelska sluzba (identifikator: 2512291)
e centrum dennich sluzeb - Domovinka (identifikator: 9123287)

e odborné socialni poradenstvi (identifikator : 4132501)




2 Vyhodnoceni pInéni ukolu, pro které byla
prispévkova organizace zrizena

PECOVATELSKA SLUZBA

Provozni doba:

Sluzba je zajistovana denné veetné sobot, ned¢€li i svatki a to v Casovém rozmezi od 7:00 do
21:00 hodin (podle individualnich potteb kazdého uzivatele sluzby a aktudlni kapacity
sluzby).

Personalni zajiSténi:

1 vedouci pecovatelské sluzby — socialni pracovnik
2 socialni pracovnice

2 koordinatorky

37 pracovniki v socialnich sluzbach

V dobé¢ snizené¢ho poctu pracovnikli z diivodil Cerpani dovolenych, nemocenskych apod. se na

zajisténi rozvozl obedil podileli také pracovnici, kterym byla vystavena ,,Dohoda o provedeni
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prace®.

Popis sluzby:

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat lidem, kteti se ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci
podporu a pomoc tam, kde se jim jiz nedostava vlastnich sil, schopnosti a nelze je zajistit
jinymi sluzbami nebo s pomoci jinych osob, podporovat jejich sobéstacnost a respektovat
jejich svobodnou viili.

Pecovatelska sluzba poskytuje pomoc a podporu uzivateliim, aby mohli setrvat co nejdéle
vV domacim prostiedi pfedevsim s dirazem na tradi¢ni hodnoty rodiny.

Cilovou skupinou Pecovatelské sluzby jsou osoby se snizenou sobé&stac¢nosti z diivodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a rodiny s détmi, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby, tj. rodiny, ve kterych se narodily soucasné 3 nebo vice
déti, a to do 4 let v€ku téchto déti.

Cinnosti v roce 2018:

e Poskytovani terénni pecovatelské sluzby v domacnostech uzivateli na uzemi
statutarniho mésta Frydku — Mistku a jeho okrajovych oblasti.

e Poskytovani peCovatelské sluzby ambulantni formou ve stfediscich osobni hygieny,
které se nachéazeji v domech zvlastniho urceni na ulicich Zamecka, Sadova,

17. listopadu.

e Vyhodnocovani tizivé socialni situace, podpora a pomoc s feSenim této situace.
Vyuzivany jsou rizné zdroje pomoci ze strany osob blizkych, komunity, komer¢nich
sluzeb, socialnich ¢i zdravotnich sluzeb.

e Edukace tj. poskytnuti komplexnich informaci a nacvik dovednosti formalnim a
neformalnim pecujicim tak, aby uméli pomoci lidem ve sloZité socialni situaci.




Hodnoceni sluzby:

Pocty klientii od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018

201| 350 551

201| 350 551

161 291 452

138 | 267 405

148 | 268 416

63| 87 150

53| 82 135

Souhrn provedenych ukoni od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018

1 460 528 min (115 613x;
950,00 kg)

29 823 min (1 533x; 0,00
k)

27 372

64 348

86

247

78 944

4312

136257 241878,5 230863,58
255734 min. 454562,33 448563,58 144
591 ukont 15575 9455 3
20134 min. 35831,92 34567,67 26
85713 min. 162466,92 160556,42 92
29975 min. 56523,75 56523,75 24
398 min. 774,83 774,83 6
3737 min. 6942,25 6888,08 18
10813 min. 19108,5 17647,25 34
15229 min. 27373,17 18750 7
87379 min. 155485,17 153776,08 95




Souhrn odebranych obédii od 1. 1. 2018 do 31. 12. 2018

39289 min. 69902,58 69902,58 25
36635 min. 64997,08 64997,08 54
20671 min. 36867,67 36867,67 20
151788 min. 269817,17 266261,83 66
186486 min. 331880,08 329189,08 71
504 min. 882 882 2
269 kg 17130 17130 29
681 kg 42670 42670 27
143051 min. 254330,92 254260,92 52
3020 min. 0 0 11
76627 min. 0 0 33
133598 min. 249619,42 246624,5 111
96 ukont 10665 10665 2
185247 min. 380677 380677 85
50913 min. 104533,67 104533,67 22
11112 min. 23075,33 23075,33 3
69 ukonii 690 690 5

2 ukony 100 100 1

111 ukonii 5550 5550 20
64348 ukont 1524322 1522288 398




Edukacni mistnost

V edukaénim zdzemi je simulovano prostiedi bézné domécnosti, kde je potfeba zajistit péci o
osobu blizkou. Lidé¢ Zijici v takové domacnosti se diky vhodnému nastaveni podminek mohou
snadnéji postarat o osobu blizkou nebo sami o sebe.

Cinnosti v edukaénim zazemi lze povazovat za jedine¢nou moznost, jak se komplexné a na
jednom misté praktickou formou a riiznymi vjemy dozvédét vice o moznostech pée doma
nebo ziskat jistotu a neobavat se role ptipadného pecujiciho. Z tohoto ditvodu je dilezity
prakticky nacvik dovednosti a optimdlni vybavenost informacemi o technickych,
kompenzacnich ¢i hygienickych pomitckach, financnich formach pomoci, propojeni
spoluprace formalnich a neformalnich pecujicich a ostatnich dostupnych zdroji vedoucich k
feSeni zivotni situace ¢loveka.

PeCovatelska sluzba tak reaguje na skutecné potieby naSich klientd, které dlouhodobé
zaznamenavala pfi poskytovani socidlnich sluzeb v domacnostech uzivateld. Vybudovanim
Edukaé¢niho zazemi se ndm podaiilo uspé$né navazat na celonarodni projekty Ceské asociace
pecovatelské sluzby, participovat na uvadéni novych trendii poskytovani sluzeb do praxe.

Tabulka edukace za rok 2018

Meésic Formalni Neformalni
pecujici pecujici
Leden 10 33
Unor 6 32
Brezen 22 36
Duden 64 31
Kvéten 8 21
Cerven 24 25
Cervenec 20 31
Srpen 10 21
Zari 6 15
Rijen 5 23
Listopad 21 51
Prosinec 10 37
Celkem 206 356

V letosnim roce nakoupilo Centrum pecCovatelské sluzby Frydek-Mistek mobilni vany a
mobilni zveddky. Tyto pomucky vyrazné zlepSily zplsob poskytovani péce v domécnosti
uzivateld. Pouzivani zvedaciho systému umoznilo poskytovat sluzby s vétSim dirazem na
komfort s ohledem na uZzivatele a bezpe¢nost prace ve vztahu k pracovnikim a rodinnym
piisluSnikim.

Pecovatelska sluzba vyuzivd ke své praci program ,Informacéni systém ORION<.
Komplexni zvladnuti agendy v tomto programu vyznamné piispiva ke zvySeni kvality sluzby
a zaroven usnadniuje bezpecnou praci s daty v siti. Diky jeho praktickym funkcim je mozné
snadné&ji planovat navstévy u uzivateld, vyuctovavat jednotlivé ukony pecovatelské sluzby
nebo zpracovavat ndrocnou agendu rozvozli obédl. Program ORION je nasimi pracovniky
vyuZivan ve vSech jeho oblastech: klientské, zaméstnanecké 1 manazZerské. Systém pfispiva k
vysoké transparentnosti poskytovanych sluzeb.

V obdobi 14. 11. — 14. 12. 2018 prob¢hl sbér dotazniki, jehoz tcelem bylo zjisténi, jestli
uZzivatelé pecovatelské sluzby Frydek — Mistek vyuzivaji sdilené péce a jestli jsou spokojeni
s Pecovatelskou sluzbou.



Prosttednictvim evalua¢niho dotazniku se ptame:

Zda uzivatelé vyuzivaji jen pecovatelskou sluzbu, nebo vyuZzivaji také sdilenou péci a
jestli jsou spokojeni s poskytovanim sluzeb Pecovatelské sluzby.

Evaluacni Setfeni probéhlo v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
poskytuje dilezitou zpétnou vazbu poskytovateli vzhledem na zpisob ¢i kvalitu jejiho
poskytovani, vyzkumem zjistuje také, zda vyuzivaji uzivatelé jen sluzby PS nebo i jinou
formu sdilené péce.

Ke 14. 11. 2018 bylo evidovano 417 uzivateld PS. Podle této informace byly distribuovany
dotazniky 417 uzivatelim PS. Dotaznik vyplnilo 59 % Zen a 41 % muZi, nejvice uzivateld
bylo ve véku 70-79 let (43,87 %), druhy nejvyssi pocet byl zaznamenan ve véku 80- 89 let
(34,39 %). S poskytovanim sluzeb PS 70,75 % uzivatelti ohodnotilo znamkou velmi dobi-e,
27,27 % odpovédélo spiSe dobie a jen 1, 98 % uvedlo znamku spiSe $patna. Podil péce PS
u uzivatell je samoziejmé¢ 100 %, dale vyplyva, Ze uzivatelé ve 23 % vyuzivaji pomoc
zdravotnickych sluzeb, 1 % jinych organizaci a podil péce rodiny a blizkych je v 76 %.
Pokud nasi uzivatelé potiebuji pomoc, oslovi nejdiive rodinu v 79,05 %, v 17 % PS, 1, 58
% jinou organizaci, 0, 79 % neodpovédéli a 1, 58 % nevi na koho se obratit.

Vyzkumem bylo dale prokazano, ze nasi uzivatelé vyuzivaji sdilenou péc¢i ve formeé pomoci
rodiny, blizkych 1 jinych organizaci a proto nejsou odkazani jen na pomoc a podporu PS. Déle
vyplynulo, ze ztizené Edukacni zazemi navstivilo 22,53 % respondentti, navstéva Edukacniho
zazemi pomohla hlavné s vybérem kompenzacnich pomicek, socialnim poradenstvim,
nacvikem dovednosti a poskytla také psychickou podporu.

Po zkouméni zavislosti spokojenosti uzivatel na pohlavi, véku a vyuZzivanych ¢innostech lze
konstatovat, ze existuje zavislost pouze mezi spokojenosti a vyuzivanim ukond péce.
Oznacenim spiSe dobra u ojedinélych respondenti byla nizka, byla potvrzena souvislost
s hodnocenim ¢innosti zajisténi stravy u uzivateld vyuzivajici pouze dovoz obédu 1, 98 %
nez u respondenti, ktefi vyuzivaji také jiné Cinnosti. Duvody souvisely s kvalitou jidla,
moznosti vybéru z tisténého jidelnicku na delsi casové obdobi, nikoli se samotnym
poskytovanim pecovatelské sluzby.

V posledni otdzce dotazniku se lidé ve vice, nez 79 otevienych sdélenich vyjadfovali co by
uzivatelim jesté pfisp€lo ke zlepSeni jejich zZivotni situace. Mezi nejcastéji odpovédi patiilo
zdravi, dostatek financi, Gprava bytu, dobré vztahy jak v rodiné€, tak v sousedstvi, kvalitu
stravy, tiSténé jidelnicky nebo napt. Senior Taxi.

Vzdélavani zaméstnancu:

Jako kazdy rok nase organizace plni svoji povinnost zabezpecit zaméstnancim vzdélavani v
rozsahu min. 24 hodin za kalendaini rok, kterym si obnovuji, upeviiuji a doplnuji kvalifikaci.
V roce 2018 se vSichni zaméstnanci nejen pecovatelské sluzby t€astnili dvou denniho Skoleni
V Malenovicich v rozsahu 16 hodin.

Pracovnici peCovatelské sluzby se v pribéhu roku 2018 zucastnili n¢kolika skupinovych
supervizi, seminait, Skolicich akci a akreditovanych kurzl, konferenci apod.

Ve vybudovaném Edukacnim zazemi probihaji Skoleni pracovnikd v socidlnich sluzbach.
Vzdélavaci akce velmi pfispivaji k tomu, aby byly sluzby poskytovany na vysoké
profesiondlni urovni. Edukacni zdzemi navs$tévuji také pracovnici jinych socidlnich sluzeb a
Jjsou zde sdileny piiklady dobré praxe.

Pracovnici v socidalnich sluZbdch
Piehled vzdélavacich akei (akreditovanych kurzi):
v" Komunikaé¢ni dovednosti v problémovych situacich v praxi socialnich sluzeb
v" Uvod do komunikace s problémovym klientem
v’ Zaklady jak na emoce klienta nebo i vlastni
Dalsi vzdélavani:
v" Novinky v oblasti poskytovani terénnich sluzeb, bezpeéné manipulaéni techniky prace
8



ANANENENE NN

s klientem na ltzku (vlastni Skolici akce)

Celkova koupel ¢loveka (figurina) na lazku v mobilni vané
Novinky na trhu kompenza¢nich pomticek — firma Benetronik
Spravné pouzivani zvedaka véetné kurti (Skolici akce)
Supervize

Skoleni BOZP

Inkontinen¢ni pomtcky a kosmetika v praxi

Vedouci sluzby, socidalni pracovnici
Pi‘ehled vzdélavacich akci (akreditovanych kurzi):

v
v

Uvod do komunikace s konfliktnim klientem
Komunikacni dovednosti v problémovych situacich v praxi socialnich sluzeb

Dalsi vzdélavani:

AN NN

Ugast na konferenci XII. Gerontologické dny

Ugast na X. vyro¢nim kongresu poskytovateld socialnich sluzeb
Ugast na setkani pecovatelskych sluzeb v Led¢i nad Sazavou
Ugast na konferenci Pracovné pravni otazky v pedovatelské sluzbé
Supervize

Ochrana osobnich udajt dle natizeni EU 2016/679 GPDR
Inkontinen¢ni pomiticky a kosmetika v praxi

w7

o socialni praci, sledovanim aktudlniho déni ve sféfe vydavani novych zakonl a vyhlasek
souvisejicich se socidlnimi sluzbami, ¢etbou novin, internetovych zdrojt, diskuzi apod.
Pracovisté pecovatelské sluzby ma udé€lenou akreditaci pro absolvovani odbornych praxi a
stazi — certifikat pro praktickou vyuku CAPS.

Dalsi ¢innosti:

e realizace staZi v organizaci pro kolegy z jinych sociélnich sluZeb,

predavani ptiklad dobré praxe koleglim z jinych organizaci s podobnym
odbornym zameétenim,

aktivni spoluprace s asociacemi CAPS a APSS,

spoluprace na vypracovani projektl a jejich nasledné realizaci,

zajisténi odborné praxe pro studenty Stfedni zdravotnické Skoly Frydek — Mistek,
edukace formalnich a neformalnich pecujicich v Eduka¢nim zdzemi,

zajiSténi interniho vzdélavani zaméstnanct.

Prezentace sluzby, organizace:

na internetovych strankach organizace, na socialnich sitich, v novinach, v rozhlase

na informacnich materidlech, nasténkach, v ¢ekarndch a ordinacich 1ékait,
V nemocnici na elektronickych panelech, v Centru pecovatelské sluzby na ul. Zamecka
1266

na automobilech CPS

podavani informaci na Dni otevienych dveii socidlnich sluzeb

adresar poskytovatell socialnich sluzeb

na socialnich sitich portalu Facebooku

Spolupracujeme:

s pracovniky zdravotnickych zatizeni, s praktickymi a odbornymi lékati
s pracovniky socidlnich odborGi mést, ufadii prace, magistratli, spravy socidlniho
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zabezpeceni, policie apod,

v ramci sdilené péée s agenturami POMAD, OPORA, CHARITA, STROM ZIVOTA

s institucionalnimi zafizenimi pro seniory nebo lidi se zdravotnim postiZzenim,

se Stfedni zdravotnickou Skolou Frydek-Mistek,

s dodavateli riznych kompenzacnich, hygienickych nebo inkontinenénich pomtcek
potifebnych k piekonani bariér v domacim prostitedi (BELLA BOHEMIA, TENA,
ABENA, THUASNE, ORTOSERVIS, MATRATEX, DARTIN, ORTOGROUP
MEDICAL apod.),

s riznymi druhy komer¢nich sluzeb, které napomahaji uzivatelim v bézném Zzivoté —
kadetnik, pedikura, taxi, uklidové firmy, zajisténi stravovani apod.

Edukaé¢ni mistnost

: al
. protoze doma Jé dom
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ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Provozni doba:

Odborné socialni poradenstvi je poskytovano od pondéli do patku od 7 do 15:30 hodin.
Pujcovani kompenzacnich pomiucek je poskytovano od pond¢li do patku od 11:30 do 15:30
hodin.

Pravni poradenstvi je poskytovano kazdou prvni stiedu v mésici od 9 do 13 hodin (mimo
tuto dobu dle domluvy).

Personalni zajiSténi:

1 vedouci socidln¢ pravni poradny a socidlni pracovnice
2 socialni pracovnice
1 pravnik (1x mési¢n¢)

Popis sluzby:

V socialné pravni poradné, ktera je jednou ze tii sluzeb Centra peCovatelské sluzby Frydek-
Mistek, poskytujeme odbornou pomoc pro seniory a zdravotné postizené obCany Frydku-
Mistku a okoli. Socialni pracovnice zajiStuji svym klientim potiebné informace a podporu
vedouci k rychlému feSeni jejich problémi. Soucasti socialné pravni poradny je 1 pij¢ovna
kompenzacnich pomucek a edukac¢ni mistnost, kde mohou navic i praktickou ukazkou pomoci
pecujicim 1épe zhodnotit, co budou potiebovat k zajisténi kvalitni péce pro své blizké.
Socialni pracovnice poradny se aktivné podileji na pfipravach planu rozvoje socialnich sluzeb
ve Frydku-Mistku a na ptipravé akénich planu pro dalsi obdobi, kdy reaguji jednak na potieby
svych klientii, ale i na soucasny trend narGstu poc¢tu seniorli a stim souvisejici potieby
zajisténi vhodnych socidlnich sluzeb. Zaroven se ucastnime odbornych setkdni profesnich
skupin zabyvajicich se poskytovanim sluzeb pro seniory a feSeni otdzek dalSiho rozvoje a
financovani vzhledem k ménici se struktuie spole¢nosti, kdy piibyva pocet seniord, kteti
potiebuji pomoc s péci o svou osobu a svou domacnost.

Proto jsme i vzhledem k pfibyvajicimu poctu seniorti s demenci rozsitili poradenstvi pro
osoby pecujici o lidi se stafeckou demenci. Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici je poskytovano
poradenstvi v prodlouzeném case do 17 hodin. Pracovnice sociidlné¢ pravni poradny ve
spolupraci s pravnikem se snazi poskytovat seniorim a zdravotn€ postizenym obcaniim
ucelené a komplexni informace ze socidlni oblasti a oblasti prava, které jim pomohou fesit
jejich obtiznou zivotni situaci, s kterou si sami neumi poradit. Socialni pracovnice a pravnik
socialné pravni poradny se snazi vzdy o kvalifikované a v€as poskytnuté odborné poradenstvi
a pomoc pro své klienty. Toto poradenstvi je zaroven uCinnou prevenci pfed socidlnim
vyloucenim clovéka, ktery se neni schopen z rliznych divodli domoci sam svych prav a
opravnénych zajma.

Hodnoceni sluzby:

Odborné socialni poradenstvi

V roce 2018 bylo poskytnuto odborné socidlni poradenstvi, jehoZ soucasti je 1 zapljcovani
kompenzacnich pomiicek celkem pro 1286 uzivatelii. Z tohoto poctu bylo 855 zen a 431
muzi. Celkovy pocet setkani s uzivateli byl 2 272, z toho poctu setkani bylo 643 kontaktti do
30 minut a 1629 vykonu nad 30 min.

KaZdou prvni stfedu v mésici od 9 do 13 hodin bylo uZivatelim poskytovano bezplatné pravni
poradenstvi renomovanym pravnikem JUDr. Jifim Némcem. Pravniho poradenstvi k fesSeni
své slozité zivotni situace vyuzilo v roce 2018 celkem 62 uzivateli.
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Socialni pracovnice poskytuji odborné poradenstvi a pomoc pro klienty socidlné¢ pravni
poradny Vv oblastech systému socialnich davek a sluzeb, socialniho a zdravotniho pojisténi,
bydleni, zdravotnich pomiicek, feSeni finan¢ni situace, pravniho poradenstvi a poradenstvi pro
pozustalé. V souvislosti s piibyvajicim poc¢tem seniori s demenci bylo rozsifeno poradenstvi
pro osoby pecujici o lidi s demenci, k ¢emuz je vyuzivana i edukacni mistnost a jsou pro né
ptipraveny vzdélavaci prednasky v oblasti zajisténi hygieny a manipulace a v oblasti zajisténi
vhodnych socialnich davek a sluzeb. Tuto moznost vyuzilo v roce 2018 kolem 400 osob.
Poradenstvi je poskytovano vétSinou osobné v misté sidla organizace, dale v domacnosti
uzivatele, telefonicky, pisemné, nebo elektronicky. Poradenstvi poskytované v domacnostech
je ze strany seniort a zdravotné postizenych, ktefi se jiz nemohou sami dopravit do poradny a
nemaji nikoho zrodiny, kdo by jim potfebné zalezitosti vyfidil, velmi kladné& pfijimano,
nebot’ se citi ve svych domdacnostech bezpecné a piijemné a zaroveil maji moznost ziskat
potiebné informace a pomoc k feSeni svych osobnich zdlezitosti a k uplatnéni svych prav.

Pujcovani kompenzacnich pomucek

Sociadlni pracovnice socidlné¢ pravni poradny zjistuji provoz puj¢ovny kompenzacnich
pomiucek, kde poskytuji i poradenstvi o vhodnosti jednotlivych kompenzaénich pomicek,
poskytuji zaskoleni v jejich obsluze, staraji se o funkcnost jednotlivych pomtcek, o zajisténi
oprav, o nakupy néhradnich dild, vyfazovani nefunkcnich a opotiebovanych pomicek a také o
nakupovani novych kompenzaénich pomutcek. Celkovy pocet kompenzacnich pomtcek byl
v roce 2018 cca 500 ks. Pocet pomucek v roce kolisa z diivodu vyfazovani opotiebovanych
pomticek a ndkupt novych.

V prubéhu roku 2018 bylo zakoupeno 45 ks novych pomticek, opraveno bylo 10 ks pomticek
a vyradili jsme 20 ks kompenzacnich pomiicek. Do pij¢ovny byly zakoupeny nové elektrické
zvedaky, lazkové stolky, rehabilitaéni Slapadla, polohovaci kieslo, hydraulické choditko,
sprchové zidle a dalsi nové typy choditek. V pfistim roce se pocita s dal$i obnovou sortimentu
kompenzacnich pomucek.

Celkem bylo vroce 2018 v pijéovné kompenzaénich pomucek 481 spokojenych klienti.
V roce 2018 se obratilo na socialni pracovniky ptjcovny kompenzaénich pomticek 294
novych uZivateld s zadosti o zapijceni potiebnych kompenzacnich pomtcek pro jejich blizké,
aby jim zajistili potfebnou a kvalitni péci a zlepsili tak kvalitu jejich Zivota. ZapujCovani
kompenzacnich pomicek se setkava s pfiznivym ohlasem u vefejnosti. Pijéovnu pomiicek
navstévuji nejen obcané Frydku-Mistku, ale 1 zdjemci z okolnich mést a obci.

Pocet uzivateli u jednotlivych druhi KP v obdobi 2013-2018

Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Druh kompenzaéni pomiick uzivateld | uzivatelu | uzivatelu | uzivatela | uzivatelu | uzivatelu
p p y V roce V roce V roce V roce V roce V roce
2013 2014 2015 2016 2017 2018
124 134 137 143 163 179
Postele
128 143 153 158 162 180
Matrace
Luzkové stolky 22 29 29 22 24 26
L., , 107 102 140 136 156 168
Invalidni voziky
Choditka 103 119 119 105 120 153
Toaletni kesla 102 92 101 98 109 110
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Sedacky na vany 21 23 23 25 23 27
Niastavee WC 22 16 18 10 17 23
Ostatni kompenzacni pomicky 16 14 20 31 18 50
Celkem 645 672 740 728 792 916
Pi'ehled uzivateli v PKP v obdobi 2013-2018

Piehled uzivateli v pujcéovné Rok Rok Rok Rok Rok Rok

KP 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Stavajici uzivatelé 169 164 173 177 174 187
Novi uzivatelé 198 208 258 238 259 294
Ukoncéené smlouvy 203 198 256 241 246 290

Vzdélavani zaméstnancu:

Socialni pracovnici Socidln¢ pravni poradny se i v roce 2018 zcastnili vzdélavacich kurzi,
které¢ odpovidaly svym obsahem oblastem, ve kterych si chtéli rozsifit své znalosti a
kvalifikaci. Byla tak splnéna i podminka zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach o
dal$im vzdélavani socidlnich pracovnikli. Individudlni plan vzdélavani byl sestaven na
zaklad¢ zajmu a potieb jednotlivych socialnich pracovnik.

Socidlni pracovnice se pravidelné¢ sebevzdélavaji formou samostudia zikonl, odborné
literatury zaméfené na socialni praci, sledovani riznych novinek v tisku a na internetovych
strankach.

Aktivné jsme se ucastnily diskuzniho fora pofddaného MSK ohledné pfipravovanych zmén
v zédkon€ o socidlnich sluzbach a poskytovani odborného poradenstvi a vyro¢ného kongresu
APSSCR v Tébote, jakoz i komunitniho planovéani ve mésté Frydek-Mistek.

Piehled vzdélavacich akci (akreditovanych kurzi):
v Komunikaéni dovednosti v problémovych situacich v praxi socialnich sluzeb
v Novinky v oSetfovani klientd s problematikou inkontinence v zafizeni socialnich
sluzeb

v" Ochrana osobnich idaju dle nafizeni EU 2016/79 — GDPR

v" Socialni sluzby — aktuality a praxe v ochrané osobnich udajt

v" GDPR - ochrana osobnich udajii v socidlnich sluzbach

v Edukace a trénink konzultanti — odborné socidlni poradenstvi pro lidi postizené
syndromem demence a jejich rodinné ptislusniky

v’ Supervize

v/ Samostudium

v’ Vyziva seniorii

Dalsi vzdélavani:
v" Komunitni planovani
v" Diskusni forum MSK
v' Vyroéni kongres APSSCR

Socialni pracovnice se pravidelné ticastni komunitniho planovani ve mésté v pracovni skupiné
zamé&fené na seniory a jejich potieby, aby mély moZznost informovat své klienty o novinkach
Vv jednotlivych socidlnich sluzbach. Na dnech otevienych dvefi, které poradaji organizace

13




poskytujici socidlni sluzby, se seznamuji s poskytovanim a fungovanim socidlnich sluzeb
zamé&fenych pro tuto cilovou skupinu a zjist'uji aktudlni zmény pro své klienty. Dalsi potfebné
informace ziskavaji i na Dnech pro seniory, nebo na Dni socialnich sluzeb, na kterém i
prezentuji pro Sirokou vefejnost svou socialni sluzbu a jednotlivé formy mozné pomoci pro
zajemce z fad seniort a zdravotné postizenych.

Dalsi ¢innosti:

Mimo svoji zékladni pracovni napln, kterd spociva v poskytovani odborného socialniho
poradenstvi a zaptjcovani kompenzacnich pomucek se socidlni pracovnice spolupodilely na
organizaci aktivizacnich Cinnosti pro seniory a zdravotné postizené¢ obCany a ucastnily se
tradi¢nich Pochodii pro seniory 2018, jehoz organizaci zajistili socialni pracovnici Centra
pecovatelské sluzby FM ve spolupraci s pracovniky Oblastniho spolku Ceského &erveného
kiize Frydek-Mistek a dale na rozvoji a vyuzivani edukacni mistnosti.
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CENTRUM DENNiICH SLUZEB DOMOVINKA

Provozni doba:

Centrum dennich sluzeb Domovinka poskytuje socidlni sluzby v pracovni dny v dobé od 7 do
15:30 hodin.

Personalni zajiSténi:

1 sociélni pracovnice-vedouci centra
2 socialni pracovnice
3,5 pracovnice Vv socialnich sluzbach

Popis sluzby:

Centrum dennich sluzeb je zafizeni s dennim pobytem, kde jsou poskytovany ambulantni
sluzby seniorim a osobam se zdravotnim postizenim. Jedna se také o osoby trpici demenci
(napf. Alzheimerovou chorobou), které nevyzaduji stalou péci zdravotniho charakteru, nejsou
trvale upoutany na luzko a nejsou agresivni. Pfijimani jsou ob¢ané Frydku-Mistku, Chlebovic,
Zelinkovic, Lystivek, Skalice a Liskovce. Zadatelé z jinych obci jsou piijimani po dohodé
s feditelkou.

Poslanim centra je umoznit jeho uzivatelim zit co nejdéle béznym a diistojnym zivotem ve
svém piirozeném domacim prostiedi. Podporovat a prodluzovat aktivitu uzivateld, posilovat
jejich samostatnost a sobéstacnost, zprostiedkovat kontakt se spoleCenskym prostfedim a
napomahat pteklenout samotu. Rodinnym pftislusnikiim nabizi pomoc ve form¢ celodenniho
dohledu nad jejich blizkymi z diivodu vékem se zhorSujici paméti.

Sluzba je poskytovana na zékladé Smlouvy o poskytovani socialni sluzby v Centru dennich
sluZeb uzaviené mezi uzivatelem a poskytovatelem. Pfi jednani se zajemcem o sluzbu zjiStuje
socialni pracovnice, co klient od sluzby ocekava a jaké jeho osobni cile bude poskytovana
sluzba napliovat.

Uzivatelé centra travi den ve spolecnosti svych vrstevnikil. Prace s uZivateli je individualng
nastavena dle ptani a osobniho cile uzivatele. Zvlasté je kladen dliraz na pohybovou aktivitu,
procvicovani jemné motoriky, procvicovani kognitivnich funkci a spole¢né povidani, které
podporuje soudrznost skupiny. Cas je vénovan i zajmové &innosti, napt. se konaji rizna
vystoupeni a prednasky, zahradni grilovani, spoleéné vafeni, prochazky, spole¢né oslavy
narozenin uzivatell, vylety do okoli aj. Umoznujeme uzivatelim setkavat se i s mladsi
generaci, napf. s détmi z blizké matetské Skoly, ucasti na akcich mimo zatizeni, umoznénim
praxe studentt stfednich, vyssich odbornych a vysokych $kol v centru dennich sluzeb apod.
V zafizeni dale probihaji terapie ve specializované multismyslové mistnosti snoezelen a
vzpominkové aktivity v reminiscen¢ni mistnosti. Podle potieb klientii doch4dzi do Domovinky
pedikérka a holicka. Uzivatelé z Frydku-Mistku mohou byt do CDS svédZeni autem
organizace. Zameéstnanci centra dohlizeji na uzivani 1ékt, pfi akutnim zhorSeni zdravotniho
stavu uzivatele je pfivolana rychld zachranna pomoc. Klienti mohou k dosazeni vétsi mobility
vyuZzivat schodistovou sedacku (k pfesunuti do patra zafizeni) nebo kompenzaéni pomicky
(choditko, invalidni vozik).

Centrum dennich sluzeb neni uzavienym oddélenim, uzivatelé se mohou voln¢€ pohybovat v

prostorach zafizeni a po dohod¢ se zaméstnanci 1 mimo n¢j. Vzdy je ale nutno dbat o
bezpecnost uzivatell s pfihlédnutim na jejich zdravotni stav.
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Stravovani je sjednano smluvné, zohlednéna je i dietni strava (dieta diabeticka a zlu¢nikova).
Usilujeme o vytvoreni ptatelského prostiedi.

Hodnoceni sluzby:

Celkovy pocet uzivatelt, kteti méli uzavienou smlouvu o poskytovani socialni sluzby v CDS
byl 43. Uzivatelu, ktefi ptesli z roku 2017 bylo 35. Pocet nové piichozich uzivatelt v roce
2018 - 8. Pocet uzivatell, ktefi ukoncili smlouvu — 14 (z toho 2 z divodu tmrti). Pocet
uzivatell s bydlistém ve Frydku-Mistku — 30, s bydlistém mimo obec — 13. Kapacita zatizeni
— 18 uzivatelt/den

NejstarSimu uzivateli bylo 89 let a nejmladSimu 59 let. Praimérny vék ¢inil 79,3 let.

Pi'ehled dochazky uzivateli za roky 2013-2018

Mésic Dochazka uzivatela v roce
2013 2014 2015 2016 2017 2018
Leden 24 26 28 27 34 36
Unor 25 27 27 27 33 35
Brezen 24 26 25 26 34 35
Duben 22 25 26 28 36 36
Kvéten 21 27 24 28 36 36
Cerven 20 28 25 29 37 33
Cervenec 18 27 25 29 37 32
Srpen 17 28 25 30 35 31
74K 22 28 25 31 35 29
Rijen 23 28 25 35 36 30
Listopad 21 28 23 33 34 29
Prosinec 22 28 24 32 36 29

Tabulka vyjadfuje pocet uzivatelt, kteti v daném mésici aktivné vyuzili sluzeb v CDS.

Zmény, které v priubéhu roku 2018 nastaly:

e zhotoveni uzamykatelnych skiini a zdmku u dvefi z divodu zvySeni zabezpeceni
ochrany osobnich udaju (po pfijeti natizeni GDPR)

e zazdéni prostoru, kde byly dvete, abychom ziskali misto k umisténi akvaria (k
aktivizaci i relaxaci uzivatell)

e umisténi dvou signalizac¢nich zvonkdi na WC, aby klienti mohli v pfipadé¢ nouze
privolat pomoc personélu (zvySuje bezpecnost a ochranu soukromi uzivateli)

e malovani pfizemi a schodisté

e udrzba vnitinich prostor — oprava elektrickych zéasuvek, ¢isténi odpadnich kanald,
obnova zabezpecovaciho systému objektu CDS

e zmeéna vySe thrad za poskytované sluzby (od 1.9.2018)

e zmeéna dodavatele obédli — od 1.9.2018 je smlouva zaviena s firmou A. Pfibyla

e disledné jednani s prodejci aut a se zastupci firem, které provadeji bezbariérové
Upravy auta, abychom V pfiStim roce mohli pofidit nové vhodné auto a provedli u n¢j
takové upravy, které zkvalitni dopravu osob se zhorSenou mobilitou a umozni dopravu
osob na invalidnim voziku
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obnova a doplnéni vybaveni CDS ke zvySeni kvality poskytované sluzby — napt. 2
zdravotni ktesla pro Klienty, 22 ks zidli do jidelny, pomicky k volnocasovym
aktivitam (akvarium s pfislusenstvim, hra elektronické Sipky, fezacka na papir),
potieby do kuchyné (pro klienty sklenice na ¢aj aj. napoje, termosky na ¢aj), koberec
do kancelare, pfenosny telefon, radio s piehravac¢em CD, zasobniky na mydlo

zafizeni ziskalo finan¢ni dar ve vysi 5 000,- K¢

Vvcet kulturnich a zajmovych, vzdélavacich a pohvbovvch ¢innosti pro uZivatele:

Socidlni pracovnice zpracovava tydenni plan aktivizacnich Cinnosti, ktery je umistén na
nasténce V Satn¢, a tim je pro uzivatele snadno dostupny. Béhem tydne se Cinnosti stfidaji, aby
byla nabidka vSestrannd a aby si kazdy uzivatel mohl vybrat, co je pro néj zajimavé a
piijemné. Pfi zajmovych Cinnostech je kladen daraz i na vzdélavani, pohybové aktivity a
kulturni vyziti.

Ptehled aktivit, které byly pro uzivatele ptfipraveny v roce 2018:

Oblast vzdélavani:

sledovani televiznich zprav, sportovnich pfenost a vzdélavacich poradii, komentare
K nim

pred¢itani z knih, novin, ¢asopistu

promitani filml, péveckych vystoupeni, zemépisnych, ptirodovédnych i historickych
dokumenti, fotografii

prednaska Mgr. Polaska z Muzea Beskyd FM na téma ,,Frydek-Mistek diive a dnes*
beseda s Iékafem o zdravém zivotnim stylu a prevenci onemocnéni

diskuse pracovnikii s uzivateli na rGzna témata (olympijské hry, zdravd vyziva,
cirkevni a statni svatky, politicka situace u nas a ve svété, aktualni déni ve mésté a
V naSem kraji, pranostiky)

kazdy mésic zkuSeny amatérsky filmai promita DVD a suzivateli Domovinky
beseduje o nabidnutych pfispévcich (kratké filmy o zajimavych mistech a akcich ve
Frydku-Mistku a okoli)

nav§téva Domova pro seniory FM (vystava k vyro¢i jeho zprovoznéni), organizace
Podané ruce (beseda o canisterapii s pfedvedenim cvi¢enych psti), Frydy (vystava
,»Vynalezy a objevy*), prohlidka vystavy ,,Legiovlak*

beseda s joginem o jeho pobytu vIndii a joze; s praktikantkou, kterd se vénuje
bojovému uméni jiu-jitsu

Oblast pohybovych aktivit:

2x tydné kondic¢ni cviceni (skupinové, individualni)

pohybové hry a soutéZe (s micem, soft bowling, Sipky, ping-pong, hod na cil,
pantomima aj.)

tane¢ni hry a tanec pfi oslavach

sportovni den v ptirod¢ (plnéni tkold na 7 stanovistich)

pobyt na zahrad¢

vychazky do okoli (napi. k fece, do parku, mezi domy za arealem Domovinky, na
mistecké namesti)

chiize v aredlu zatizeni

moznost vyuziti cvicebnich pomticek (rotoped, Slapadlo, mice, guma, ,,vodni nudle®,
piskovy rukavnik, rehabilitaéni a masdzni pomiicky)
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Oblast ostatnich zajmovych a kulturnich aktivit:

trénovani rozumovych schopnosti (kfizovky, hledani rozdilt, osmismérky, védomostni
testy, pozndvani staveb, zvifat aj. podle obrazku, dopliovani slepé mapy, pfifazovani
slov k obrazkiam, hadanky, kvizy ke cviceni logiky, prace s herbarem, popis obrazkd,
dokonceni ptibéhu, Kimova hra, slovni fotbal aj.)

cviCeni orientace v ¢ase, misté a realit€

vytvarné a rukod€lné Cinnosti za pouziti riznych druhi materidli a nejraznéjSich
technik. Klienti vyrab¢li dekorace a upominkové piredméty — napt. kulisy na
zdramatizovanou pohadku, ozdoby na ples, mandaly, dekorace do kvétinaci a
truhliki, jednoduchy maly nabytek z kartonu, plechovky na tuzky aj. Vyzkouseli si
praci s fimo hmotou, papirem, dievem, sklem, latkou, vinou, moduritem, ptirodnim
materidlem — suché i Cerstvé rostliny, listi, plody stromu a kefti, prouti, dale si zkusili
Siti, malovani na sklo (vyroba svicnl, vaz), olejomalbu, decoupage = ubrouskova
technika, quilling = motani ruli¢ek z papiru, vyrobu piirodniho papiru.

hrani spolecenskych her (stolni hry — kostky, bingo, double, pexeso, Aktivity,
Clovége, nezlob se... a stavebnice, jazykolamy, recitace, smyslové hry — rozliSovani
tvart, vini, chuti..., skladani puzzle, hadani osobnosti a zvifat, motivacni soutéze
s flipchartem — napt. AZ kviz aj.)

soutéze ve skupinach a mezi jednotlivci (absolvovani disciplin, které se objevily na
Hrach seniorti, turnaj ve stolnich hrach v DZR Beskyd, turnaj v kostkach,
v zemépisnych a ptfirodovédnych kvizech, poznavani kytek, v urCovani stop zvéie a
poznavani karikatur, pamétek ve FM a okoli, vazani uzli aj.)

Snoezelen — relaxacni nebo aktivacéni terapie (témata zaméfena napi. na mote, nas les,
koné, ro¢ni obdobi, hra na tibetské nastroje)

muzikoterapie (zpév, poslech hudby, rozklad pisné€ a jeji motorické zpracovani, prace
s africkymi a tradi¢nimi hudebnimi nastroji)

spole¢né relaxacni terapie (techniky k uvolnéni, sprdvnému dychéani, autogenni
trénink, aromaterapie, bazalni stimulace, tematicky zamcfend arteterapie — napf.
kvétina ve mné, malovani ptibéhu)

vzpominkové aktivity (cilené v reminiscenéni mistnosti na dané téma — napf.
sbératelstvi, film a hudba; reminiscen¢ni stolni hry — pexeso, puzzle, ¢teni z knihy
Retro a Reminiscence; volné skupinové povidani; zhotoveni profesni osy Zivota,
rodokmenu, promitani fotografii aj.)

pro klienty pecovatelské sluzby zhotoveni piani k Vanoctim

zahradniCeni (péstovani bylin a zeleniny, sbér a suseni bylin na Caj, Stavy aj.)

vedeni kroniky Domovinky a vedeni osobnich denikii uzivatele o ¢innosti
v Domovince (k procviceni kratkodobé 1 dlouhodobé paméti, vyjadifovani, motoriky a
zjednoduseni komunikace s rodinou)

vypisovani a zdobeni vlastnich kalendart

setkani s byvalym klientem Domovinky, zasilani vano¢nich pfani byvalym uZivatelim
zahradni grilovani, smazeni vajeiny, pfiprava smazenice z hub

spole¢na piiprava pokrmtl (zavafovani Cervené fepy, dyné a calamady, suSeni jablek,
vyroba bezové stavy, peceni sladkého a slaného peciva, cukrovi, perniki aj.)
promitani fotodokumentace a videodokumentace z pobytu uzivatelti v CDS

spolecné oslavy narozenin a jmenin uzivatelll a zaméstnancti

vychézky do cukrarny, obchodl a na zajimavé akce ve mésté (napf. den otevienych
dveii IC Zirafa, Den soc. sluzeb, farmatské a vanoéni trhy)

vylet s uzivateli na exkurzi do Marlenky (vyrobna medovych dorti)

ucast uzivatelil na celorepublikovém cviceni paméti v Lidovém domé (mozkovy
jogging)

ucast na Hrach seniorti 2018 a oslava dosazeného 2. mista (obh4jili jsme ho)
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e qucast na Pochodu pro seniory I, 11 2018

e (cast na projektu Charity (Charitni dny umeéni) — kurz malovani olejem
e usporadani ,,ndmotnického* plesu pro uzivatele

e oslavy (Velikonoc, ukonceni ,,8kolniho roku‘, Mikulase, Vanoc)

e produkce zivé hudby — vystoupeni harmonikarky a Zenského péveckého souboru
Radost

e prezentace a prodej knih; textilu — ¢eskych ponozek

e podavani informaci o programech vhodnych pro seniory, které probihaji ve mésté
(napft. o besedach v knihovné, expozicich v Muzeu Beskyd, mezindrodnim folklérnim
festivalu ve FM, programu na vanocnich trzich aj.)

UspésSné realizované projekty a ucast na projektech:

Zdravé vareni s pouzitim bylin — tradi¢ni zahrani¢ni recepty

V ramci projektu poznali uzivatelé CDS Domovinka, jaké uplatnéni maji byliny a jiné
suroviny, které jsme pouzivali, pfi vafeni i pfi 1é¢bé nebo zmirnéni nemoci. V mésicich
kvétnu a Cervnu klienti vysazeli do mobilniho truhliku a kvétinacu sazenice bylin ¢i zeleniny,
pecovali o né a podle potieby sklizeli, aby je mohli ptfidat do zhotovovanych jidel. Béhem
cervence a srpna se pak pripravovaly rizné pokrmy, které ¢lovék konzumuje po cely den.
Zahrnovaly svacinu, hlavni jidlo, dezert a nédpoje. Vzhledem k tomu, Ze se projekt zamétil na
mezinarodni kuchyni, byli klienti sezndmeni také s kulturou, tradicemi a historii riznych zemi
I sjejich typickymi jidly. Hlavnimi cili uspofadané aktivity byly aktivizace seniorl v oblasti
zdravého zivotniho stylu a pohybové ¢innosti, zvysSeni zajmu o své zdravi, podpora aktivniho
zpusobu zivota, pfiblizeni zdsady zdravého stravovani, posileni spole¢enskych a socialnich
kontaktd, trénovani paméti. Uzivatelé si béhem projektu ovétili své znalosti, nebo ziskali
nové informace o zdravém Zivotnim stylu, stravovani a kultufe jinych zemi. Poznali jejich
zvyklosti a slozeni spolecnosti, 1épe pochopili chovani a projevy jinych narodu.

Pochod pro seniory

Pochod pro seniory, ktery potddd CPS, je urCeny seniorim a osobam se zdravotnim
postizenim z oblasti Frydku-Mistku. Ugastnili se ho také uZivatelé Domovinky. Cilem této
aktivity je pusobit preventivné proti zhorSovani zdravotniho stavu seniord, podpofit aktivni
zpusob Zivota, zabranit socidlnimu vylouceni, posilit spoleCenské a socialni kontakty,
odstranit mezigeneracni bariéry a vést k vychové ke zdravi a zdravému zpiisobu Zivota
jmenované cilové skupiny. Cile se podafilo naplnit zorganizovanim dvou pochodii — prvni se
uskutec¢nil 25.5.2018 a dlouha i kratka trasa vedla podél ptehrady Olesna, druhy probéhl
14.9.2018 a ucastnici §li z Hajku do Sedlist’. Na oba Pochody pfislo vic nez 130 lidi.

Aktivitu finanéné€ podpofilo Statutdrniho mésto Frydek-Mistek.

Interaktivni den otevirenych dveri v Domovince uréeny rodinnym piislusnikiim

Dne 26.9.2018 jsme uspotadali pro rodinné ptislusniky nasich uzivateli den otevienych dvefi.
Prohlédli si celé zatizeni i jednotlivé vyrobky, které ho zdobi, a mohli si sami nebo se svym
ptibuznym nékterou z predstavenych ¢innosti vyzkouset. Diky této akci poznali metody prace
a pomucky, které vyuzivame k trénovani kognitivnich funkci ¢i k vzpominkovym, relaxa¢nim
a rukodélnym aktivitdm, a ziskat tak jasné&jsi pfedstavu o tom, jak jejich ¢len rodiny travi
v Domovince ¢as.

Setkavani s osobami se zdravotnim postiZenim (s klienty IC Zirafa)

CDS pokracuje v setkavani svych uzivatelt s lidmi s mentalnim postizenim, aby se obé
skupiny lépe poznaly a ztratily ostych a pocit nejistoty pii komunikaci a ziskaly pfedstavu, jak
se bavi starsi lidé nebo osoby s hendikepem, jak travi den apod. V roce 2017 jsme navazali
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spolupraci s IC Zirafa a v roce 2018 jsme pro jejich klienty usporadali v CDS dvé schiizky,
pfi kterych si Domovinku prohlédli a s jejimi uzivateli si pak jesté povidali a spole¢né tvofili
ozdoby. Seniofi ziskali nové praktické zkuSenosti a vidéli, jak lidé s mentdlni retardaci
dokézou byt zruéni. Klienti IC diky setkani zase zjistili, Ze seniofi jsou pozitivn¢ naladéni a
maji zdjem poznavat nové véci. UZivatelé IC Zirafa pozvali na oplatku seniory z CDS na
koncert a na den otevienych dveti. Obéma skupindm vzajemné navstévy zpesttily bézny den.

Mezigeneracni setkavani

CDS se snazi, aby se jeho klienti nendsilnou formou setkavali s détmi piedskolniho véku.
Daii se uz tfeti rok spolupracovat piedeviim s MS SnéZenka, kterd se nachazi vedle
Domovinky, ale radi zavitdme i do jinych (napt. MS Nadgje). Spoleéné akce jsou p¥inosné
pro ob¢ generace. Dé&ti svou bezprostiednosti pfinaseji senioriim radost, svézest a zaroven
poznavaji, ze star$i lidé i pfes svij vék a zdravotni hendikepy dokdzou byt veseli, maji
nadhled a zkuSenosti, jez pfedavaji dal. Snahou projektu je rozvoj mezigenera¢ni empatie a
pfiprava aktivizacnich ¢innosti, které podpofi nejen fyzické, ale také dusevni zdravi seniora.
Seniofi za aktivni Gcasti déti sehrali pohadku O kohoutkovi a slepiCce a sesli se s détmi pfi
tvofivém velikono¢nim dopoledni. Déti si pro klienty CDS pfipravily rizna vystoupeni (ke
Ttem kralim, ke Dni matek, k noci ¢arodéjnic, s MikulaSem a Certem, vano¢ni besidku) a
také se ucastnily ,,Pochodu pro seniory* kolem pichrady Olesna.

Vystava rucnich praci seniori v Lysé nad Labem

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady o. p. s. pofadda soutézni vystavu ru€nich
praci — ,,Sikovné ruce nasich seniort pro radost a pot&eni®, které zhotovili klienti riznych
zafizeni socialni sluzeb nebo ¢lenové klubt z celé republiky. Uzivatelka Domovinky vytvotila
kolaz, kterou pftiblizila zivot seniori a mladé generace a ptipsala pod své dilo i poselstvi pro
mladé. Za sviij pfispévek byla ocenéna pamétnim listem a drobnymi upominkovymi
predméty. Cilem této akce je umoznit setkéani s druhymi lidmi a vefejnosti pfiblizit dovednosti
senioru.

Setkani s duchovnim

Navéazali jsme spolupraci s nemocni¢nim kaplanem ostravsko-opavské diecéze, abychom
pomohli klientim CDS uspokojovat spiritudlni potfeby. Uspofadali jsme dvé besedy, které
piiblizily vyznamné statni svatky a tradice z pohledu cirkve (,,Vyznam Cyrila a Metod&je*,
,»Dusicky a svatek VSech svatych®). Setkani koncila diskusi, na které mohli klienti oteviit
otazky z oblasti duchovniho Zivota, které je zajimaji.

Celodenni exkurze do Ostravy

Diky sponzorskému daru se CDS podafilo pro klienty uspotfadat celodenni exkurzi do
Ostravy. Navstivili jsme v Ostravském muzeu expozici ,,Pozor, vyleti pta¢ek, kde jsme si
prohlédli nejriznéjsi staré fotoaparaty a v malém ateliéru jsme se mohli v dobovych Satech
vyfotit. Poté jsme jeSté zavitali do Svéta miniatur Miniuni, v jehoz aredlu jsou umistény
modely svétovych i ostravskych pamatek, takze jsme na jednom misté vid€li nd$ kraj i
vzdalené zem¢. Klienti meli radost z vychazky do spolecnosti, z pohybu a novych zazitki.
Exkurze ptispé€la i k upevnéni vzdjemnych vztaha.

Vzdélavani zaméstnancu:

1%

Pracovnici se vroce 2018 vzdélavali v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach v platném znéni.

Piehled vzdélavacich akei (akreditovanych kurzi):
v" Komunikaéni dovednosti v problémovych situacich v praxi socialnich sluzeb
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v" Uvod do zakladi komunikace s konfliktnim klientem

v X. vyro¢ni kongres poskytovateli socidlnich sluzeb

v Ochrana osobnich udaju dle nafizeni EU 2016/679 — GDPR

v Novinky v osetfovani klienti s problematikou inkontinence v zafizeni socialnich
sluzeb

DalSi vzdélavani:
v' Supervize
v Skoleni BOZP a PO
Sebevzdélavani (samostudium literatury, casopisu, sledovani TV potadi, aktualizace zakonl

3j.)

Dalsi ¢innosti:

e odborné praxe (studentti Stfedni zdravotnické Skoly Frydek-Mistek, Vyssi odborné
Skoly socialni v Ostravé a Ostravské univerzity, fakulty socialnich studii)

e navstévy odborné i laické verejnosti (exkurze studentl Stiedni zdravotnické Skoly,
naméstka primatora, psychiatra, navstévy na dni otevienych dveii)

e spoluprace s dal§imi socialnimi sluzbami CPS i jinych organizaci (napt. Spektra pro
zrakove postizené)

e prezentace zafizeni a organizace

e Ucast v riznych projektech

Prezentace sluzby organizace:

e Vv ramci dne otevienych dvefi si zajemci o sluzbu a Siroka vetfejnost mohli prohlédnout
CDS a ziskat o ném informace, a to kazdy mésic v terminu, ktery je zvefejnény na
webovych strankach organizace

e uspofadani dnl otevienych dvefi v rdmci celorepublikového Tydne socidlnich sluzeb
APSS

e reklama na autu organizace

e zvefejnény clanky o Pochodu pro seniory, na jehoz prib¢hu se CDS podili

e aktualizace webovych stranek a nasténky v sidle Centra pecovatelské sluzby, na
facebooku umisténi fotografii a informaci, které se vztahuji k ¢innosti CDS

e Ucast a prezentace na Dni socialnich sluZeb organizovanych Statutarnim méstem FM

e aktualizace informacnich letdki o CDS, které byly rozdany do ordinaci lékatil, do
prostor Iékaren, rehabilitacnich center, kadeinickych saloni apod.

e setkani sjinymi poskytovateli a uZivateli socialnich sluzeb, které jsou urceny pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim

e schtzka pracovni skupiny komunitniho planovani rozvoje socialnich sluzeb v CDS
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Fotografie z ¢innosti uZivatela Domovinky

cviceni kognitivnich funkeci pohybové aktivity v ptirode

prace s mobilni zahradkou

reminiscence na téma sbeératelstvi
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Neinvesti¢ni prispévek

Usmérnovani prostiedki na platy

14,18%

Prumérny prepocteny pocet zaméstnancu

57,99

Odpisovy plan

Navrh na rozdéleni zlepSeného hospodarského vysledku




4.1 VYSLEDEK HOSPODARENI, NAKLADY A VYNOSY

Hospodarsky vysledek za rok 2018
Vv tis. K¢

Niklady

Vv tis. K¢

26 836
26 860
100,09 %

Organizace se fidila schvalenym rozpoctem. Hospodafila s prostfedky zfizovatele, s
prostiedky programu MSK na podporu poskytovani socialnich sluzeb financovany z kapitoly
313 - Ministerstva prace a socidlnich véci, s dary, s dotacemi IROP, UP a finan¢nich fond
organizace.
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spotieba materialu

v tis. K¢

spotieba energie
v tis. K¢

spotireba energii na objektech svéienvch k uzivani

Zamecka Zamecka Zamecka
1791 1266 1791 1266 1791 1266

4 053 14 996 219 10 878

4 533 14 288 203 7559
159 124 6 584 14 138 199 10 067
176 116 7630 15712 205 9542
177 121 7243 16 203 210 8 559
248 118 7 802 15791 181 8 064
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cestovné

v tis. K¢

36

36

naklady na reprezentaci

v tis. K¢

2 2

2 2

ostatni sluzby
v tis. K¢
0 44
9 16
72 72
182 176
132 224
30 21
5 5
14 59
4 5
6 6
48 38
5 5
11 11
520 685
jiné dané a poplatky

v tis. K¢
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odpisy DHM

v tis. K¢

ostatni naklady — technické zhodnoceni do limitu

Vv tis. K¢

23
23

naklady z drobného DHM

v tis. K¢

273
273

Vynosy

v tis. K¢

26 836
26 860
100,09%

vynosy z prodeje sluzeb

V tis. K¢
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Uhrady za pé&i a pobyt v letech 2011-2018

Uhrady za péci a pobyt

3500 000 K¢

2743 210 » 706 601 2 852 612

3 000000 ke 2702 261 2 696 787 2832606 5 755 481
2500 000 K&
2000 000 K&
1500 000 K&
1,000 000 K&
500 000 K& 7910 805 670 NGRS 090 JSES5 320 MR 60 S 935 075 4 03¢
0 K&

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2998 474

H Pecovatelska sluzba Centrum dennich sluzeb

VVNOSY Z pronajmu

v tis. K¢

Uhrady za piijéovné kompenzaénich pomiicek v letech 2011-2018

Pijéovné kompenzacnich pomicek
800 000 K¢

-~

700 000 K& cea g 685986 688 468

627 092 oY /50
600 000 K¢+ >90911
500 000 K¢
400 000 K¢ -
300 000 K¢
200 000 K¢~
100 000 K¢
0 K¢ - - - - - . . .

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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smluvni pokuty a uroky z prodleni

v tis. K¢
4 4
4 4
vynosy z prodeje materialu
Vv tis. K¢

zuctovani fonda
v tis. K&

ostatni vynosy z ¢innosti

v tis. K¢

48
48

vynosy vybranvch mistnich inst.

v tis. K¢
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4.2 CERPANI UCELOVYCH DOTACI

Viz. tabulkova ¢ast tabulka ¢. 4

4.3 ROZBOR MZDOVYCH PROSTREDKU FINANCOVANYCH
Z ROZPOCTU MESTA

Do vyse Cerpani se plné promitly tfi Gipravy platd a to k 1.7.2017, 1.11.2017 a k 1.1.2018.
Z dotace MSK jsme Cerpali na platy a ndhrady platu ¢astku 6 155 tis. K¢, tato je ve srovnani s
rokem 2017 vyssi o 2 310 tis. K¢.

Nemocnost pracovnikii ve sledovaném roce €inila 1089 kalendainich dnt, tj. primérné
procento pracovni neschopnosti 4,74 %. Ve srovnani s rokem 2017 se zastavil trend vysoké
pracovni neschopnosti s dlouhodobé trvajici pracovni neschopnosti, ale doSlo k naristu
kratkodobych pracovnich neschopnosti.

mzdové naklady

Vv tis. K¢

zakonné socialni pojiSténi a jiné pojiSténi

V tis. K¢

zakonné socialni naklady

v tis. K¢
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165 102
811 779

Nemocenské a OCR

4.4 PENEZNI FONDY A JEJICH KRYTI

Viz. tabulkova ¢ast tabulka ¢. 1, 2

4.5 STRUKTURA MAJETKU A ZDROJU

Viz. tabulkova ¢ast — tabulka ¢. 6

4.6 NAVRH NA ROZDELENI VYSLEDKU HOSPODARENI

Viz. tabulkova ¢ast — tabulka ¢. 7

4.7 PECE O SVERENY MAJETEK, INVESTICNi CINNOST, UDRZBA A
OPRAVY, MAJETEK, INFORMACE O POJISTENI SVERENEHO
MAJETKU A O PRIPADNYCH POJISTNYCH UDALOSTECH

opravy a udrzovani

V tis. K¢
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4.8 POHLEDAVKY, INFORMACE O PROVEDENI A VYSLEDCICH
INVENTARIZACE MAJETKU A ZAVAZKU

1. Pohledavky

Po 1haté splatnosti vedla organizace k 31. 12. 2018 dv¢ pohledavky s prodlenim krat$im nez 1
meésic v celkové Castce 232,-- K¢.

2. Inventarizace

Byla provedena k 31. 12. 2018, fyzicky stav souhlasil se stavem ucetnim, nebyly zjistény
inventarizani rozdily. Doklady byly pfedany Magistratu mésta Frydku-Mistku v fadném
terminu.

4.9 VYHODNOCENI DOPLNKOVE CINNOSTI

Centrum pecovatelské sluzby Frydek-Mistek, ptispévkova organizace doplikovou cinnost
v roce 2018 neprovozovala.

4.10 PREHLED TRZEB Z NEVYROBNI CINNOSTI

Viz. tabulkova ¢ast tabulka ¢. 8

4.11 VYUZITI KAPACITY POSKYTOVANYCH SOCIALNICH SLUZEB

Viz. tabulkova ¢ast tabulka ¢. 9
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5 PInéni opatieni z minulé zpravy a navrh opatreni

ke zkvalitnéni ¢innosti organizace

Plnéni opatieni v roce 2018:

Realizace investicni akce — rekonstrukce piidniho prostoru a ptistavba vytahu — kol
trva (zafazeno do zasobniku akci investi¢niho odboru MM F-M)

Centrum dennich sluzeb — Domovinka - revitalizace vnitinich rozvoda a opatieni
sméiujici k uspotfe energii — tkol trva (zafazeno do zasobniku akci investi¢niho
odboru MM F-M)

Obnova a ndkup novych kompenzacnich pomicek do ptijcovny KP — spIlnéno

Rozvijet a udrzovat na vysoké profesiondlni Grovni vSechny poskytované socialni
sluZzby — splnéno

Navrh opatieni ke zlepSeni ¢innosti pro dalsi obdobi:

Systematicky rozsifovat spolupraci s rodinnymi pecujicimi, zamétovat se na jejich
edukaci a podporu prostiednictvim pecovatelské sluzby a socialné pravni poradny

Zakoupeni a doplnéni dalSich vhodnych kompenza¢nich pomiicek k usnadnéni
poskytovani péce v terénu.

Zakoupeni automobilu a jeho bezbariérova uprava pro klienty Centra dennich
sluzeb a zajiSténi dopravy imobilnich uzivateli poskytovanych socidlnich sluzeb

organizaci.

Vzdélavani zaméstnanci zaméfit na ziskani a rozSifeni potiebnych a zadoucich
kompetenci, které ovliviiuji kvalitu poskytovanych socialnich sluzeb.

Organizovani aktivit, které vedou ke zdravému zpisobu Zivota, podporuji
mezigeneracni vztahy, odstraiuji socidlni izolaci.

Rozsireni pecovatelské sluzby, zvySeni kapacity.
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6 Tabulkova ¢ast v€etné financnich vykazi

Tabulka €. 1 - Rozbory tvorby a pouziti penéZnich fondi k 31. 12. 2018
Tabulka €. 2 - Ovéreni kryti investicniho fondu finan¢nimi prostiedky k 31. 12.
2018

Tabulka €. 3 - Rozbor nakladi, vynosi a vysledki hospodaieni za rok 2018
Tabulka ¢. 4 - Rozbor mzdovych prostiedki za rok 2018

Tabulka €. 5 - Rozpis prispévki, transferi a dara v roce 2018

Tabulka ¢. 6 - Rozbor struktury majetku a zdroji dle rozvahy k 31. 12. 2018
Tabulka €. 7 - Navrh na rozdéleni vysledku hospodareni za rok 2018

Tabulka €. 8 - Piehled trZzeb z nevyrobni ¢innosti

Tabulka €. 9 - Vyuziti kapacity poskytovanych socialnich sluzeb

Vyroéni zprava za rok 2018 o ¢innosti Centra pecovatelské sluzby Frydek-
Mistek, prispévkové organizace, v oblasti poskytovani informaci podle zakona

¢.106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim
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Cerpéni jednotlivych fondu:

Fond kulturnich a socialnich poti‘eb
Pi{jmy:

Vydaje:

Fond odmén

Pi{jmy:

Vydaje:

Rezervni fond tvoreny ze zlepSeného
HV

Pi{jmy:

Vydaje:

Rezervni fond z ostatnich tituld
Pi{jmy:

Vydaje:

Fond reprodukce majetku, investi¢ni

fond
Ptijmy:

v K¢

86 438, 79] 338097,62] 329 325,00 95 211,41
0,00 30 000,00 30 000,00 0,00
675361,12] 114 727,66 42 389,72 747 699,06
24 485,10 85 000,00 93 315,10 16 170,00
85 000,00 85 000,00
0,00
285 876,44| 1342 273,14 0,00 1628 149,58
1072 161,45 1910098,42] 495029,82 2487 230,05
Zékonny piidel z mezd 338 097,62 K¢
Prispévek na stravné 327 625,00 K¢
Dary k ziv. vyro¢im 1 700,00 K¢
Pridél ze zlepSeného HV 30 000,00 K¢
Odmeéna teditele 30 000,00 K¢
Pridél ze zlepSeného HV 114 727,66 K¢
RozYoj,a rozérifeni PKP o 42 389,72 K&
mobilni zvedak
Dar fyzicka osoba 5 000,00 K¢
Dar nadace 80 000,00 K¢
Aktivizacni a volnoCasové
aktivity Centra dennich sluZzeb, y
rekonstrukce a vybaveni 93 315,00 Ke
edukacni mistnosti
Odpisy 497 356,64 K¢
Piidél ze statnich fondu 779 116,50 K¢
Prodej majetku 65 800,00 K¢
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469

112 205,83

263

0,00

262

+

261

2 390,00

281

289

321

-392 325,28

324

-3 000,00

326

331

-1 104 102,00

333

-69 920,00

336

-442 972,00

337

-189 864,00

338

341

342

-136 637,00

343

344

347

349

378

0,00

111

+

112

11 899,75

119

+

123

+

131

+

132

+

138

+

139

+

311

0,00

314

201 654,00

315

231 686,00

335

0,00

336

+

337

+

338

+

341

+

342

+

343

+

344

+

346

15 000,00
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* Pokud je vysledek kladny, je investi¢ni fond plné kryty
Pokud je vysledek zaporny, ¢astka se pievede na ucet 649

348

+

37

373 +

381 21316,43
385

388 0,00
244 +

245 0,00
241 4381 103,40
243 88 601,73
411 -

412 -95 211,41
413 -747 699,06
414 -16 170,00
374 -

383 -10 914,81
384 0,00
389 -228 892,00




Tabulka & 3 - ROZBOR NAKLADU, VYNOSU A VYSLEDKU HOSPODAREN{

ZA ROK 2018
Vv tis. K¢
Skute¢nost Upraveny Skute¢nost Skute¢nost Skute¢nost Plnéniv %
Nazev polozky dle vykazu zisku a ztraty k31.12.2017 | finan¢niplan | hlavni&innost | dopli. ¢innost celkem sl.5:s1.2
k31.12.2018 | k31.12.2018 | k31.12. 2018 | k31.12.2018
1. 2. 3. 4. 5. 6.
A. Naklady celkem 22 260 26 836 26 860 - 26 860 100,09
1. Niklady z ¢innosti 22 260 26 836 26 860 - 26 860 100,09
Spotfeba materialu celkem (501) 652 595 596 - 596 100,17
z toho: spotireba materidlu 652 595 596 - 596 100,17
spotieba potravin - - - - -
Spotieba energie celkem (502) 606 608 562 - 562 92,43
z toho: spotieba tepla 232 245 212 - 212 86,53
spotieba el. energie 184 150 169 - 169 112,67
spotieba plynu 105 145 97 - 97 66,90
spotieba vody 85 68 84 - 84 123,53
Prodané zbozi (504) - - - - -
Opravy a udrZovani (511) 230 231 276 - 276 119,48
Cestovné (512) 33 36 36 - 36 100,00
Naklady na reprezentaci (513) 2 2 2 - 2 100,00
Ostatni sluZby celkem (518) 521 665 685 - 685 103,01
z toho: vykony spojii (telefony a internet) 54 44 44 - 44 100,00
Mzdové naklady celkem (521) 13 529 17 090 17 111 - 17 111 100,12
Zakonné socialni pojisténi (524) 4527 5747 5732 - 5732 99,74
Jiné socidlni pojisténi (525) 51 71 70 - 70 98,59
Zakonné socialni naklady (527) 811 782 779 - 779 99,62
Jiné socialni naklady (528) - - - - -
Daii silniéni (531) - - - - -
Jiné dané a poplatky (538) - 1 - - -
Smluvni pokuty a tiroKky z prodleni (541) - - - - -
Jiné pokuty a penile (542) 2 - - - -
Dary (543) - - - - -
Manka a Skody (547) - - - - -
Odpisy dlouhodobého majetku (551) 545 648 648 - 648 100,00
z toho:odpisy budov 293 293 293 - 293 100,00
odpisy DHM, DNM 252 355 355 - 355 100,00
Ziistatkova cena prodaného DNM (552) - - - - -
Zistatkova cena prodaného DHM (553) - 66 66 - 66 100,00
Tvorba a zuétovani opravnych poloZek (556) - - - - -
Naklady z vyfazenych pohledavek (557) 3 2 1 - 1 50,00
Naklady z drobného dlouhodobého majetku (558) 656 269 273 - 273 101,49
Ostatni naklady z ¢innosti (549) 92 23 23 - 23 100,00
1L Finan¢ni naklady 0 0 0 - 0
z toho: uroky (562) - - - - -
ostami financni ndklady (569) - - - - -
V. Daii z piijmi 0 0 0 = 0
z toho: dodatecné odvody dané z prijmii (595) - - - - -
B. Vynosy celkem 22 405 26 836 26 860 26 860 100,09
1. Vynosy z ¢innosti 5533 6074 6 098 - 6098 100,40
Vynosy z prodeje vliastnich vyrobkii (601) - - - - -
Vynosy z prodeje sluZeb (icet 602) 4616 5092 5080 - 5080 99,76
z toho: stravné (602) - - - - -
poplatek v MS, SD a SK (602) - - - - -
uhrada za poskytnuté sluzby (602) 4616 5092 5080 - 5080 99,76
Vynosy z pronajmu (603) 788 816 818 - 818 100,25
Prodej materialu, DNM, DHM (644,645,646) - 66 66 - 66 100,00
Cerpani fondii (648) 86 58 86 - 86 148,28
Ostatni vynosy z ¢innosti (649) 43 42 48 - 48 114,29
1L Finan¢ni vynosy - - - - -
z toho: roky (662) - - - - -
IV. Vynosy z transferi 16 872 20762 20762 = 20762 100,00
Vynosy vybranych mist. viad. instituci z trans. (672) 16 872 20762 20762 - 20762 100,00
z toho: pFispévek SMFM 11 260 12 385 12 385 - 12 385 100,00
dotace z MSK 5010 8106 8 106 - 8 106 100,00
prispévek ze SR (MSMT, MPSV atd.) 341 120 120 - 120 100,00
dotace z EU 200 - - - -
ostatni dotace 61 151 151 - 151 100,00
C. Vysledek hospodareni 145 0 0 - 0
Vysledek hospodaieni pred zdanénim 145 0 0 - 0 X
Vysledek hospodaieni béZného ticetniho obdobi - 0 X
Dotace SMFM na investice 0 0 0 X 0
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Tabulka ¢&. 4 - ROZBOR MZDOVYCH PROSTREDKU ZA ROK 2018

Jednotka Skutecnost Plan Skutecnost Plnéni v %
rok 2017 rok 2018 k 31.12.2018
1 2 3a 3b 3a:2
Prum. prepocteny 58,38 58,15 57,99 99,72
pocet zamestnancli osoby X
Tarifni mzdy K¢ 9836 11381 12 571 X 110,46
Celkem Zahrn. do pod. mimotar. slozek

Osobni piiplatky dle §
131 7P 935 1097 1062 96,81
Odmeény K 779 390 721 184,87
Priplatky za vedeni K¢ 174 188 205 X 109,04

7a zastupovani K¢ 0 0 0 X

zvlastni K¢ 0 0 0 X
Pﬁplajcky 7a précrl ) 116.24
vnoci, S, N, svatky K¢ 264 314 365 X
Ptipl. za préci piesc. K¢ 8 15 36 X 240,00
Piipl. za pohotovost K¢ 0 0 0 X
Al . 1339 1629 1945 119,40
nemoc, dovolenou K¢ X
Ptipustny objem

14072 16 372 18 265 111,56

mzd. prostiedkil K¢ X
Naklad. mzdy celkem K¢ 13335 15014 16 905 X 112,59
Podil mimotar. slozek % 17,43% 13,07% 14,18% X 108,56
Fond odmén K¢ 0 X
Mzd. prosti. véetné FO K¢ 13335 15014 16 905 X 112,59
OON K¢ 195 250 206 X 82,40
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v tis. K¢

Financni a vécné dary FO
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Tabulka & 6 - ROZBOR STRUKTURY MAJETKU A ZDROJU DLE ROZVAHY K 31. 12. 2018

v tis. K&
¢.pol. |Nazevuctu/ ¢islo uctu dle vwkazu rozvaha k 31.12.2017 | k31.12.2018 Index 2018/2017

1. JAktivacelkem 12 773 612,65 12 591 867,04 0,99

2. | A.Stala aktiva 8314 090,19 7638 215,73 0,92

3. 1. Dlouhodoby nehmotny majetek

4. z toho : nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje (012)

5. software (f. 013)

6. ostatni dlouhodoby nehmotny majetek (019)

7. IL. Dlouhodoby hmotny majetek 8173 999,90 7526 009,90 0,92

8. ztoho: pozemky (031) 600 609,00 600 609,00 1,00
9. kulturni predméty (032)

10. stavby (021) 5 636 868,00 5 343 864,00 0,95
11. samostatné movité véci a soubory movitych véci (022) 1936 522,90 1581 536,90 0,82
12. II1. Dlouhodoby finan¢ni majetek

13. IV. Dlouhodobé pohledivky 140 090,29 112 205,83 0,80
14. |B. ObéZiva celkem 4 459 522,46 4953 651,31 1,11
15. 1. Zas oby 11 683,15 11899,75 1,02
16. II. Kratkodobé pohledavky 1615 640,30 469 656,43 0,29
17. ztoho: odbératel¢ (311) 844,00 0,00 0,00
18. kratkodobé poskytnuté zilohy (314) 279 924,00 201 654,00 0,72
19. jiné pohledavky zhlavni ¢innosti (315) 222771,00 231 686,00 1,04
20. pohledavky za zam&stnanci (335) 3463,00 0,00 0,00
21. néaklady piistich obdobi (381) 34 552,60 21316,43 0,62
22. piijmy pfistich obdobi (385) 80 000,00 0,00 0,00
23. dohadné ucty aktivni (388) 979 085,70 0,00 0,00
24. pohledavky za tsti. vl. inst.(346) 15 000,00 15 000,00 1,00
25. IV. Kratkodoby finan¢ni majetek 2832 199,01 4 472 095,13 1,58
26. ztoho: bézny udet (241) 2 753 507,82 4381 103,40 1,59
21. bézny ucet FKSP (243) 73 881,19 88 601,73 1,20
28. Jiné b&zmé ucty (245) 2703,00 0,00 0,00
29. penize na cesté (262)

30. pokladna (261) 2 107,00 2 390,00 1,13

¢.pol. |Nazev polozky/ ¢islo uctu dle vwkazu rozvaha k 31.12.2017 k 31.12.2018 Index 2018/2017

31. JPasivacelkem 12 773 612,65 12 591 867,04 0,99
32. ]C. Vlastni kapital 10 170 005,51 10 013 239,95 0,98
33. L Jméni icetni jednotky 8953 116,40 7526 009,90 0,84
34. ztoho: jméni G¢etni jednotky (401) 7854 633,21 6578 160,07 0,84
35. transfery na poftizeni dlouhodobého majetku (403) 1098 483,19 947 849,83 0,86
36. II. Fondy uiéetni jednotky 1072 161,45 2487 230,05 2,32
37. IIL.Vysledek hospodaieni 144 727,66 0,00 0,00
38. |D. Cizi zdroje 2603 607,14 2578 627,09 0,99
39. IL. Dlouhodobé zavazky
40. ztoho: dlouhodobé Gvéry (451)
41 IILKratk odobé zavazky 2603 607,14 2578 627,09 0,99
42. ztoho: dodavatelé (321) 360 862,45 392 325,28 1,09
43. zan@stnanci (331, 333) 1141 918,00 1174 022,00 1,03
44. ziétovani s institucemi SZ a ZP (336) 468 354,00 442 972,00 0,95
45. zdravotni poji§téni (337) 200 448,00 189 864,00 0,95
46. diichodvé pojisténi (338)
47. dan z piijjmi (341)
48. jiné ptimé dané (342) 154 270,00 136 637,00 0,89
49. dan zpfidané hodnoty (343)
50. zavazky k ustiednim rozpoctim (347)
51 zavazky k izemnim rozpocttim (349)
52. vydaje pii§tich obdobi (383) 12 636,69 10914,81 0,86
53. vynosy piistich obdobi (384)
54. dohadné uéty pasivni (389) 262 415,00 228892,00 0,87
55. ostatni kratkodobé zavazky (324, 378) 2 703,00 3000,00 1,11
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v K¢
Z toho: 7 hlavni &innosti 0
z dopliikové ¢innosti 0

pridél do fondu odmén 0

pridél do rezervniho fondu 0
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105,04

v tis. K¢

385

434

380

112,73

1250

1521

1387

121,68

70

82

75

117,14

139,19

100,00
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socialni sluzba: socidlni poradenstvi (§ 37 zdkona o SSL)

socialni sluzba: pecovatelska sluzba (§ 40 zdkona o SSL)

792 752 749 3093
446 444 446 440 551 565 0,98
446 444 446 440 551 565 0,98
11040] 11485 12405 11353 46283 41973 1,10

socialni sluzba: centra dennich sluzeb (§ 45 zakona o SSL

18
43

25 28 24 23 30 33 091
5045 4915 4840 5210 20010] 18111 1,10
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VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2018 O CINNOSTI CENTRA PECOVATELSKE
SLUZBY FRYDEK-MISTEK, PRISPEVKOVE ORGANIZACE, V OBLASTI
POSKYTOVANI INFORMACI PODLE ZAKONA ¢&.106/1999 Sb., O SVOBODNEM
PRISTUPU K INFORMACIM

Zvetejnuji dle ustanoveni § 18 zékona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim,
ve znéni pozdé¢jsSich predpisi (dale jen zakon ¢. 106/1999 Sb.), vyroc¢ni zpravu za
kalendarni rok 2018 o cinnosti Centra pecCovatelské sluzby Frydek-Mistek, piispeévkoveé
organizace, v oblasti poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb., ktera obsahuje tyto
udaje:

a) pocet podanych ZAdoSti 0 INfOTMACE ........ccevveeiiieiiiniiiniiiieiiiniiinieinscsscssssnnees 0
pocet vydanych rozhodnuti 0 odmitnuti ZAdoSti...........ccceuviviinniiiiinriiiininiiseronnenssonn 0
b) pocet podanych odvolani proti rozhodRuti.............ccovvueviiiiniiiiiiniiiiineiiiinnicnsnnseens 0

¢) opis podstatnych Ccasti kaZidého rozsudku soudu ve véci preztkoumdni zdakonnosti
rozhodnuti o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a piehled vSech vydajii vynaloZenych
V souvislosti se soudnimi Fizenimi o prdavech a povinnostech podle tohoto zdkona, a to
véetné ndkladii na vlastni zaméstnance a ndakladii na prdavni zastoupeni:

d) vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné oditvodnéni nezbytnosti poskytnuti
L B 6T 0

e) pocet stiznosti podanych podle § 16 a, ditvody jejich podani a struény popis zpiisobu
jejich vyrizeni:
L AR 14 7K 1 1

(anonymni stiznost na neopravnéné poskytovani peCovatelské sluzby — prosSetteno, stiznost
neopodstatnénd)

Jf) dal§i informace vitahujici se k uplatiiovani zdakona ¢. 106/1999 Sb. :

Zadateltim na zakladé Gstné podavanych zadosti poskytujeme informace priibézné.

Frydek-Mistek 2019-01-24

Bc. Eliska Adamova
feditelka
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7 Stru¢né zhodnoceni vysledku kontrol dle ¢l. 12

odst. 7

Vetejnospravni kontrola na misté dle § 9a zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni
zfizeni), ve znéni pozd¢jsich piedpist a s odkazem na § 12 zékona ¢. 255/2012 Sb., o
kontrole (kontrolni fad), provedena Statutirnim meéstem Frydek-Mistek, financnim
odborem, MMF-M, prob¢hla ve dnech 6. - 14. srpna 2018. Ke shledanym drobnéjsim
nedostatkim jsme bez zbytecného odkladu pfijali piislusnd népravna opatieni a o
jejich piijeti pisemné ve stanoveném terminu informovali vedouci kontrolni skupiny

Moravskoslezskym krajem provedena vetejnospravni kontrola finan¢nich prostredkt
poskytnutych na zékladé SMLOUVY o poskytnuti dotace z rozpoctu MSK na thradu
uznatelnych nékladii socialnich sluzeb probéhla v nasi organizaci ve dnech 29.01.2018
—31.01.2018 se zjisténim, Ze jsme pii Cerpani dotace a vyuctovani vyrovnavaci platby
postupovali v souladu s podminkami smlouvy a dotaénim programem a z uvedenych
zjisténi nevyplynulo poruseni rozpoctové kazné podle § 22 zdkona ¢. 250/2000 Sb., o
rozpoctovych pravidlech izemnich rozpoctil, ve znéni pozdéjsich predpis.

24.01.2018 byla v nasi organizaci, v registrovanych sluzbach : Centrum dennich
sluzeb a PecCovatelskd sluzba, Moravskoslezskym krajem provedena kontrola
poskytovani registrovanych socialnich sluzeb povéfenych k vykonu sluzby v obecném
hospodarském zajmu, na zékladé¢ smlouvy o zdvazku vefejné sluzby a vyrovnavaci
platb¢ za jeho vykon se zavérem, Ze kontrolované sluzby jsou zajiStovany
Vv parametrech kapacity sluzeb a rovnéz v ostatnich definovanych parametrech jsou ke
dni provedeni kontroly poskytovany v souladu s Krajskou siti socialnich sluzeb MSK.
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Z.avér

Organizace po cely rok 2018 prostfednictvim svych tii registrovanych socialnich sluzeb
(pecovatelska sluzba, centrum dennich sluzeb a odborné socidlni poradenstvi) napliovala
svoje poslani vymezeno zfizovaci listinou.

/ certifikit kvalitni slufby
. \ inmws pheae s Bises
ASOCIACE POSKYTOVATEL( Mo petesenoncE
SOCIALNICH SLUZEB CR

Moravskoslezsky
kraj

Zpracovali: pracovnici Centra peCovatelské sluzby Frydek-Mistek, pfispévkova organizace

Predklada: Bc. Eliska Adamova, feditelka

Frydek-Mistek 26. tinora 2019
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